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TRENDIT 
Ruoan valtatrendit: 

• Aitous 

• Eettisyys ja ekologisuus 

• Yksilöllisyys – ryhmässäkin omanlainen 

• Terveellisyys – tekee hyvää minulle 

• Luonnollisuus –  mitään lisäämättä 

• Jäljitettävyys – läpinäkyvyys 

• KUITENKIN: ääripäiden korostuminen, samassa ostoskorissa kalleinta ja halvinta 

• Kysynnän pirstaloituminen 

 

• Valintakriteerit murroksessa: 

• Ei yksin hinta, vaan:  
 

  

 

 

Vaikutus 
ympäröivään 
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Maaseudun tulevaisuus 10.2.2012 

 



Kysynnässä kyse 

• Maslow'n mukaan ihmisen tarpeiden hierarkinen 
järjestys on: 
 
 
 
 
 
 
 

•  Länsimaissa kulutus itseilmaisun välineenä, 
yhteenkuuluvuutta, arvonantoa, itsensä toteutusta 

5. Itsensä toteuttamisen  

4. Arvonannon tarpeet 

3. Yhteenkuuluvuuden  

2. Turvallisuuden tarpeet 

1. Fysiologiset tarpeet 



Näkökulmia 

• Ekonomistinen eetos 
• Säästäväisyys, harkitsevuus, itsekontrolli, 

sijoittaminen, velkaantumien… 
 

• Hedonismin eetos 
• Ilon, leikin ja elämyksen kenttä 

 

• Ekologis-eettinen eetos 
• Ympäristö, sosiaaliset kysymykset, eettisyys, tasa-arvo 
 
Lähde: Autio 2006, Huttunen ja Autio 2010, Aution esitys: 6.5.2010 Ekologisen kuluttamisen haasteet  - vihreästä siniseen kuluttajaan 

 



Kuluttajien arki ja ruoan kulutuksen trendit  

• Terveys ja hyvinvointi valintojen kriteereinä 
• Ruokatottumusten yksilöllistyminen 
• Tunnettujen brändien suosiminen 
• Ruoan alkuperä on merkittävä tekijä valinnoissa 
• Lähialueella tuotetun ruoan suosiminen 
• Kestävän kehityksen periaatteet tärkeämmäksi 

ruokavalinnoissa 
• Perinteisestä hyvästä (aidosta) ruoasta tulee 

luksusta 
• Nuukuus, kierrätys ja jakaminen 
• Ruoanvalmistus nautinnollisena harrastuksena 
• Viikonlopun ja arjen ruokailurytmit ovat 

sekoittuneet 
 
 
 

Elämyksellisyys  



Ruokasuhteen muutokset:  

”Yksi vihaa ruokaa ja syömistä. 
Toinen syö suruunsa tai iloonsa. 
Kolmas vetää jatkuvasti liikaa epäterveellistä ruokaa. 
Neljäs on jatkuvasti laihdutuskuurilla. 
Viides joutuu pinnistelemään toden teolla ruokahimoa vastaan.” 
- ”Sairas ruokasuhde” http://siipeensasaanut.blogspot.com/2011/03/ 

 
”Life is Good” –mainoksesta  



Suomalaisten suosikkiruoat  
TOP 10 2011 

• 1. Paistettu kala 
• 2. Jauhelihakastike 
• 3. Pihvi tai leike 
• 4. Lihapullat 
• 5. Broilerikastike tai -pata 
• 6. Munakas 
• 7. Pizza 
• 8. Makaronilaatikko 
• 9. Pastakastike 
• 10. Naudan- tai porsaanpaisti 
• Lähde: Suomen Gallup Elintarviketieto Oy 

 





Tuottajalähtöinen 
toimitusketju 



Asiakaslähtöinen 
toimitusketju 



Tarjontaketjun visio 

valmistaja jakelija vähittäiskauppa Kuluttaja 

Oikea-aikainen, täsmällinen, paperiton tietovirta 

Joustava ja jatkuva kulutusta vastaava tavaravirta 

ECR-tarjontaketjun visio, Finne ja Kokkonen 2005, Asiakaslähtöinen kaupan arvoketju 



VARSINAIS-SUOMEN RUOKAKETJUN 
KEHITTÄMISHANKE TEKEE TÖITÄ KYSYNNÄN 

JA TARJONNAN KOHTAAMISEN ETEEN! 



TAVOITTEET 

VARRUn päätavoitteet: 

1. Yhteistyöverkoston kehittäminen 

Verkoston pohjaksi kootaan ruokaketjun toimijakenttä Varsinais-Suomessa 

 

2. Varsinaissuomalaisen ruokaketjun kehittäminen ja uudet avaukset 

Elintarvikealan tulevaisuusprosessin toteutus mm. toimialarajat ylittävissä 
tulevaisuustyöpajoissa 

 

3. Elintarvikealan strategisen painoarvon lisääminen 

Materiaalin tuottaminen strategian kokoamisen taustalle , viestintä keskeisenä 
verkostoitumisen edistäjänä! 

 

KOHDERYHMÄ: Toimijat pellolta pöytään ja takaisin peltoon 

 
 



Mitä tulossa 2012 

• Tulevaisuustyöpajat 5kpl 

• Ruokaketjun esiinmarssi  
– Neitsytperunafestivaali 14.-16.6.2012 Turku Vähätori 

• Tulevassa toiminnassa kiinnostusta eniten herättivät: 
– myynti ja markkinointi, ruokaketjun verkostoituminen sekä 

tutkimusten hyödyntäminen tuotekehityksessä (tulos 17.11 
palautekyselystä, 53 vastausta) 

• Haastattelujen pohjalta haasteet, joihin tartuttava: 
– logistiikka, myynti ja markkinointi 

• RUOKAKETJUN ÄÄNEN ESIIN NOSTAMINEN 

• Ruokaketjun näkyväksi tekeminen - www.varru.fi  

http://www.varru.fi/


Kevään 2012 
tulevaisuuspajat 

 • 1.3.2012 klo 12.30-17.00  Porkkanoita tulevaisuuden liiketoimintaan? 
       Varsinais-Suomen ruokaketjun "Kasvikset ja vilja" -tulevaisuustyöpaja  

– Merikeskus Forum Marinumin seminaarisali, Linnankatu 72, Turku 

 
– Työpajassa pureudutaan Varsinais-Suomen ruokaketjun tulevaisuuden haasteisiin ja 

mahdollisuuksiin kasvisten ja viljojen näkökulmasta, punotaan yhteistyöverkostoja ja etsitään 
uusia ideoita tuotteiden jalostusarvon nostamiseen. 

 
– Ilmoittautuminen 22.2.2012 mennessä. 

  
• 22.3.2012 Proteiinit tulevaisuuden ravintolähteenä.  
 
• 24.4.2012 Puhdas vesi - tulevaisuuden tärkein resurssi.  
 

– Lisätietoja: Riikka Saarimaa, riikka.saarimaa@utu.fi , 02 333 9615 

 

https://www.lyyti.fi/ilmoittaudu/Porkkanoita_tulevaisuuden_liiketoimintaan_0536
mailto:riikka.saarimaa@utu.fi


Vastuullisuusviestinnän 
vauhditushanke 

 
• Sparraushanke on tarkoitettu edelläkävijöille 

– Teot kunnossa, ennen kuin niistä voidaan viestiä 

• Osallistujia rekrytoidaan keväällä 2012 

– 30 vastuullisesti toimivaa yritystä elintarvikkeiden, 
matkailun ja älykkäiden koneiden alalta 

• Lisätietoja: projektipäällikkö Anna Hillgren, 
anna.hillgren@utu.fi, 040 592 9732 

mailto:anna.hillgren@utu.fi




 

TIEDÄTKÖ MIKSI SINUN TUOTTEESI VALITAAN? 
 

MIKÄ ON SYY KULUTTAJALLE OSTAA TUOTTEESI? 



Yhteystiedot 

Koulutus- ja kehittämiskeskus Brahea: 

Laura Mattinen, projektipäällikkö, laura.mattinen@utu.fi, 040 684 7450 

 

Funktionaalisten elintarvikkeiden kehittämiskeskus: 

Johanna Kähkönen, koordinaattori, johanna.kahkonen@utu.fi, 040 680 4544 

 

Tulevaisuuden tutkimuskeskus: 

Anna Kirveennummi, projektipäällikkö, anna.kirveennummi@utu.fi, 02  333 9531 

Riikka Saarimaa, projektipäällikkö, riikka.saarimaa@utu.fi, 02 333 9615 
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